
 

 

Návod na pokládku 
 

Authentic Oak Click 0,55 RIGID - Chevron 
 
Všeobecná doporučení 
 
Následující doporučení pro pokládku jsou obecné povahy. Pouze při správné a odborné pokládce 
v souladu s "Obecnými technickými předpisy" ATV/VOB část C DIN 18365 "Práce s podlahovými 
krytinami" a nejnovějšími předpisy resp. Směrnicemi (včetně FEB, BEB, TKB), jakož i s uznávanými 
obchodními předpisy a nejnovějším stavem techniky, budete trvale těžit z kvality a slibovaných 
funkčních vlastností podlahy. Před pokládkou je třeba dodržet tolerance rovinnosti podle DIN 18202 
"Tolerance v: Pozemních stavbách - Budovy" viz. tabulka 3, řádek 4.  
 
Teplota povrchu podkladu by měla být během pokládky mezi 15 °C - 18 °C. Teplota vzduchu by 
neměla klesnout pod 18 °C. Kromě toho by relativní vlhkost vzduchu v místnosti neměla překročit 
60 %. Tyto klimatické podmínky musí být zachovány po dobu 3 dnů před zahájením přípravných 
prací a nejméně 7 dnů po jejich dokončení. Během pokládky se vyhněte přímému slunečnímu světlu.  
Abyste si zachovali trvalou hodnotu podlahy, zajistěte dostatečný stín (lámání UV záření).  
 
Při použití podlahového vytápění nesmí povrchová teplota potěru překročit 29 °C. Podlahové 
vytápění vypněte nejméně 24 hodin před pokládkou vinylové podlahy. Po pokládce vinylové podlahy 
lze podlahové vytápění denně zahřívat v teplotních krocích nejvýše o 5 °C. Teplota v místnosti 
během používání by měla být mezi 12 °C a 35 °C, s relativní vlhkostí 40–60 %. 
 
U místností, jejichž délka v jednom směru přesahuje 20 metrů, je nutné k oddělení povrchů použít 
vhodné přechodové profily. Pokud pokládáte podlahu ve více místnostech, budete v prahových 
prostorech nebo průchodech potřebovat dvoudílné přechodové profily. Vinylová podlaha musí být 
odizolována od všech těžkých konstrukčních prvků, kuchyňských skříněk, sporáků atd. Informace v 
tomto doporučení k pokládce mají pouze obecný charakter. V případě pochybností doporučujeme 
provést dostatečné testy a vytvořit zkušební nebo vzorové plochy. Všechny vinylové podlahy jsou 
před opuštěním továrny pečlivě zkontrolovány. Jedině tak můžeme zaručit naše vysoké standardy 
kvality. Proto si prosím před pokládkou vždy zkontrolujte materiál, zda nevykazuje viditelné vady. 
 
 
 



 

 

Pro plovoucí pokládku si připravte následující nářadí:  
 
 

 
Aby byla zajištěna bezchybná pokládka, je nutné podlahu se zámkovým systémem nechat před 
pokládkou přibližně 48 hodin aklimatizovat. Ujistěte se, že je materiál skladovaný na rovném 
povrchu. Výška stohu: max. 3 balíky na sobě. Pro zajištění optimální pokládky a minimalizaci odpadu 
doporučujeme před pokládkou vypracovat plán pokládky. Nejprve změřte vzdálenost mezi 
počáteční a koncovou stěnou. Prkna zkrácená na šířku menší než 5 cm se nesmí pokládat, protože 
by mohla ohrozit stabilitu systému. Během pokládky bude možná nutné oříznout první řadu. 
 
1. Po obvodu podkladu rozmístěte distanční vložky tak, aby vznikla 
mezera 6 mm. (Tím se vytvoří prostor pro pohyb nebo roztažnost 
podlahy.) Distanční vložky by měly zůstat na místě až do dokončení 
pokládky. 
 
2. Pokládku začněte v levém rohu tak, aby pero směřovalo ke zdi. 
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3. Určete směr, jakým budou lamely pokládány podélně. Vydělte 
šířku místnosti šířkou jedné lamely (30 cm). Výsledkem je počet řad 
lamel, které budete mít. Pokud je jedna řada kratší než jedna celá 
lamela, rozdělte rozdíl a první a poslední řadu zkraťte. Tím se vzor 
šipky vycentruje a srovná. 
 
 
 
 
 
4. Roztřiďte dva různé typy lamel; na hraně drážky je vytištěno 
označení A a B. 
 
 
 
 
 
 
5. Vezměte celou lamelu A a B a odřízněte úhel 45° z hrany s perem 
u obou lamel. Pokud nejsou obě počáteční stěny dokonale 
pravoúhlé, možná budete muset z počátečních lamel odříznout více 
materiálu. 
 
 
 
 
6. Začněte v levém rohu místnosti a položte lamelu A dlouhou 
stranou s perem k distančním vložkám podél počáteční stěny. Spojte 
lamely A a B tak, že pero lamely B zasunete do drážky lamely A. Po 
spojení lamel se ujistěte, že jsou správně vyrovnány. Rohy lamel by 
měly svírat úhel 90°. K ověření úhlu a vyrovnání můžete použít 
úhelník 90°. 
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7. Jakmile lamely správně umístíte, poklepejte na spáru kladivem s 
měkkou hlavou a pomocí podkladové desky poklepejte podél rovné 
hrany, abyste vyplnili případné mezery. 
 
 
 
 
 
8. Pokračujte v pokládání a opakujte kroky vyrovnání a zapadnutí 
spár, dokud nebudou všechny lamely plné šířky položeny v prvních 
dvou řadách. Celá první řada (podél stěny) bude tvořena lamelami 
typu A, druhá řada pak lamelami typu B. 
 
 
 
9. Je důležité, aby byly všechny body po celé délce pokládky přesně vyrovnány (a tvořily úhly 90°). 
 
10. Jakmile v prvních dvou řadách položíte všechny lamely v plné délce, zkraťte poslední dvě lamely 
na míru tak, aby byla zachována dilatační spára vytvořená distančními vložkami. 
 
11. Opakujte výše uvedené kroky, dokud se nedostanete k poslední řadě.  
 
Užitečné tipy 
 
Vytvořte si šablonu, která obepne trubky, ventilační otvory nebo předměty nepravidelného tvaru. 
Položte šablonu na lamelu a obkreslete ji pomocí nože na řezání nebo přímočaré pily. Lamelu pak 
položte jako obvykle. Nezapomeňte ponechat kolem všech pevných předmětů minimálně 6 mm 
dilatační mezeru. Kombinujte lamely z různých balení, abyste dosáhli většího náhodného rozložení 
v celé místnosti. 
 
 
 
 


